
♦Technique 10点

姿勢・軸・バランス・正確性・基礎技術　ターン・ジャンプ・ステップなどの技術的な完成度

♦Body Control 10点

身体を自在にコントロールする能力　アイソレーション・重心・身体の連動・可動域など

♦Movement 10点

♦Synchronization 10点

タイミング・動きの大きさ・角度・スピード・質感などが揃っているか　チームとしての一体感

♦Spacing 10点

♦Musicality 10点

リズム・ビート・アクセント・テンポ・メロディー・歌詞などを捉え音楽を動きで表現できているか

♦Choreography 10点

振付の構成・展開・動きの組み合わせ・楽曲とのマッチング・作品としての構成力

♦Creativity 10点

振付・構成・演出に独自性があるか　アイデア・オリジナリティ・創造性・印象に残る工夫

表情・感情・楽曲やテーマの世界観を身体全体で表現できているか

ステージ上での存在感・エネルギー・自信・観客を惹きつける力・魅せる力

Performance Quality　20点

♦Expression 10点

♦Showmanship 10点
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Technical Execution　30点

動きの質・力強さ・アクセントなど・動きのダイナミックさ

Choreography　30点

Group Execution　20点

フォーメーション・移動・位置・距離の正確性　ステージ全体の空間の使い方


